
 
 
 

LIGUE OCCITANIE DE HANDBALL 
 
 
 

T. +33 (0)9 70 40 19 40 6100000.coc@ffhandball.net - www.occitanie-handball.fr 

Établissement de Montpellier 
Maison Régionale des Sports - CS 37093 
1039 rue Georges Méliès - 34967 Montpellier Cedex  
 

Siège social Auzeville-Tolosane 
Opus Verde - Bâtiment F- 2e étage 

46 route de Narbonne - 31320 Auzeville-Tolosane  
 

 
 
 

Saison sportive 2024-2025 
 

Présidente CTOC Céline ALLÈGRE c.allegre@occitanie-coeur-handball.fr 06 07 66 27 99 

 
 

RESPONSABLES DE CHAMPIONNATS ADULTES 1ÈRE PHASE 
 

+16 M (PN / Excellence) Anne FAGOT a.fagot@occitanie-coeur-handball.fr 06 20 28 26 79 

+16 F (N3 / PN) Sandrine BONGEOT s.bongeot@occitanie-coeur-handball.fr 06 82 25 14 07 

+16 M/F Autan Sandrine BONGEOT s.bongeot@occitanie-coeur-handball.fr 06 82 25 14 07 

+16 M/F Interdép. Fabienne DIEZ 6100000.fdiez@ffhandball.net  06 58 17 52 07 
 

RESPONSABLES DE CHAMPIONNATS JEUNES 2E PHASE 
 

-18 M D1 Fabienne DIEZ 6100000.fdiez@ffhandball.net  06 58 17 52 07 

-18 M D2  Claude LEFEBVRE claude.33@orange.fr 06 14 48 50 29 

-18 M D3 / D4 Jean-Pierre CEZERA Jeanpierre.cezera@gmail.com 06 22 36 13 83 

-18 F Anne FAGOT a.fagot@occitanie-coeur-handball.fr 06 20 28 26 79 

-17 M Élite Sandrine BONGEOT s.bongeot@occitanie-coeur-handball.fr 06 82 25 14 07 

-17 F D1 Fabienne DIEZ f.diez@occitanie-coeur-handball.fr 06 58 17 52 07 

-17 F D2 / D3 Valérie CAHUZAC valeriecahuzac.coc@gmail.com 06 81 22 99 17 

-15 F D1 Dorine GARRIGUES dorine.garrigues@orange.fr 07 87 87 09 90 

-15 F D2 Jacqueline POPPA handjpoppa@gmail.com 06 99 14 25 69 

-15 F D3 Éric DESFORGES desforges81@outlook.fr 06 62 20 51 58 

-15 M D1 Dorine GARRIGUES dorine.garrigues@orange.fr 07 87 87 09 90 

-15 M D2 / D3 Éric DESFORGES desforges81@outlook.fr 06 62 20 51 58 

-15M D4 Céline ALLÈGRE c.allegre@occitanie-coeur-handball.fr 06 07 66 27 99 

 
SECRÉTARIAT SPORTIVE 

 

Dominique CHIROSSEL 

Lundi – Mardi – Jeudi – Vendredi	: 
09h00-12h00/13h00-18h00 

6100000.coc@ffhandball.net 09 70 40 19 40 

 


